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Prefati

utobiografia spirituala reprezintd cu

A certitudine un gen important al literatu-

rii teologice. Scrierile calde, la persoana

intai, ale unor personalitdti de referintd ale misticii

crestine mai vechi sau mai noi, vin sa ofere solutii

la problemele cu care oamenii se confruntd, sd arate

o altd fata a teologiei, caldd, personala si puternic

ancoratd in realitdtile sociale si sa aducd 1n atentie

chipuri aghiografice necenzurate, cu plusuri si mi-
nusuri, ce se cer urmate.

Parintele Protosinghel Maxim (Iuliu-Marius)
Morariu a inteles acest lucru si a facut un adevarat
principiu de viatd din valorificarea acestuia, inha-
mandu-se la un adevarat ,travaux de benedictin”.
Dansul nu este la prima initiativa editoriald de
acest fel, publicind pana acum mai multe volu-
me dedicate acestei tematici, fiind preocupat de ea
in paginile tezei de doctorat in teologie. In acelasi
timp, a publicat, incepand cu anul 2015, mai mul-
te studii si articole in periodice de specialitate din
Romania si din strdindtate, in cadrul carora valori-
ficd patrimoniul inestimabil al autobiografiei spi-
rituale si se stradduieste sd creeze punti de legatura
cu alte domenii si spiritualitati crestine.



Autobiografia spirituali
din spatiul ortodox si
relevanta ei practic

Aspecte introductive

elevantd, dar insuficient descoperitd
incd in arealul Ortodox, autobiografia
spirituald a dat nastere unei frumoase
traditii in spatiul Catolic si cel Protestant. In cel
din care facem parte, s-au preferat fie tratatele de
teologie, redactate de obicei in scopuri pragmatice,
fie portretele encomiastice, dedicate maestrului de
citre ucenic, dupi plecarea sa la Domnul. Intr-o
lume in care s-a impus spiritualitatea monastica
si, odata cu ea, ascetismul, era aproape considerat
o impietate faptul de a scrie la persoana intai.
Apusul si-a permis acest lux si reusit sd ofe-
re texte interesante. Tereza de Avila!, Maria de
San Jose?, controversata Julian de Norwich?, ori

1 Sfanta Tereza din Avila, Castelul interior, trad. Christian
Tamas, Editura Ars Longa, lasi, 1995.

2 Cf. Kathleen Ann Myers, Word from New Spain. The spiritual
autobiography of Madre Maria de San José (1656-1719), col. , Hispanic
Studies TRAC”, vol. 4, Liverpool University Press, Liverpool, 1993.

3 Julian of Norwich, Revelations of Divine Love, trad. Grace
Warrack, Wilder Publications, Radford VA, 2011.
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mai recenta maica Teresa de Calcutta*, oferd ade-
varate perle ale genului. in spatiul protestant, el
a dobandit, asa cum am aratat si cu alte ocazii’,
un adevirat rol prozelit. Convertitii erau astfel
incurajati si scrie despre experientele lor, spre a
l4sa marturii valoroase care si poatd fi apoi uti-
lizate in vederea atragerii altora la credinta lor.
Ulterior, ei vor da tonul unui adevarat trend, care
doming inci si in zilele noastre peisajul literar.
Datoritd ior beneficiem astizi de adevarate criterii
care definesc autobiografia spirituala si suntem in
masurd ca, pe baza lor, sa definim aceasta catego-
rie de scrieri si si-i evidentiem particularitatile in
spatiul Rasdritean.

Ce este autobiografia spirituala?

O intrebare fundamentald, necesard in orice
discutie care priveste genul avut in vedere, este
legatd de definirea lui. Conform autorilor din alte
spatil confesionale®, spre a fi subsumat acestui gen,

4 Teresa of Calcutta, Come Be My Light: The Private Writings
of the Saint of Calcutta, Doubleday, New York, 2007. Cf. _h.xliu—
Marius Morariu, , Aspects of political theology in the sp:rltgai
autobiography of Mother Teresa of Calcutta”, HTS Teologiese
Studies/Theological Studies, 76 (1), a5932, 2020, p. 2.

5 A se vedea: Maxim (luliu-Marius) Morariu, Repere ale au-
tobiografiei spirituale din spatiul ortodox in secolele XIX -1 XX.
hmn‘de-Krmtsmdt, Siluan Athonitul si Nicolae Berdiaev, Editura
Lumen, Iasi, 2019, p. 45. '

6 Peter Dinzelbacher (ed.), Dictionnaire de la Mystique,
Alfred Kroner Verlag, Brepols, 1993, p. 82.
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intr-un astfel de text, autorul trebuie sa vorbeasca
in primul rand despre sine. Apoi, e necesar sa-si
descrie experientele de natura spirituald, care tre-
buie sd se gdseascd in prim plan. Din acest motiv,
foarte multe lucrari din spatiul rasaritean, scrise in
perioada comunista sau dupa aceasta, sunt clasa-
te In spatiul memorialisticii, cu mentiunea ca au in
compozitie pasaje de autobiografie spirituala.

In ceea ce priveste reperele de timp si de
spatiu, nu exista o regula precisd in acest sens.
Uneori, ele pot fi prezente, alteori lipsesc. In ca-
zul lui Dag Hammarskjold’, de exemplu, care este
un autor reprezentativ al spatiului suedez lute-
ran, existd pasaje cand ele pot fi identificate, dar
si fragmente In care sunt de-a dreptul absente, sau
pot fi deduse vag din context. In cazul unor autori
precum cele doud sfinte Tereza din catolicism, ele
lipsesc aproape cu desdvarsire.

Nici genul nu este unul prestabilit. Autorii de
astfel de texte preferd cu preciddere memorialistica,
narativul la persoana intdi. Modelul il constituie
Fericitul Augustin, autorul primului text compact

7 Bernhard Erling, A Reader’s Guide to Dag Hammarskjold's
Waymarks, St. Peter, Minnesota, 2010; Dag Hammarsk;jold,
Markings, Faber and Faber, London, 1972; Iuliu-Marius Mo-
rariu, , Aspects of political theology in the spiritual autobi-
ography of Mother Teresa of Calcutta”, HTS Teologiese Stu-
dies/Theological Studies, 76 (1), a5932, 2020, p. 3; Karlmann
Beyschlag, ,,Dag Hammarskjéld”, in Gerhard Ruchbach, Jo-
seph Sudbrach (eds.), Grandi misciti dal 300 al 1900, Edizioni
Dehoniane Bologna, Bologna, 2003, p. 509-512.
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reprezentativ al genului din spatiul crestin®. Cu
toate acestea, existd numer051 autori care aleg sa-
si descrie experientele mistice fie prin intermediul
unor meditatii filosofice, fie prin cel al unor poeme
haiku, sau folosindu-se de formulari impersonale.

De ce autobiografia spirituala?

Existd mai multe motive pentru care autobio-
grafia spirituald ar trebui recomandata in peisajul
pastoral si cel teologic contemporan. Dupa cum
am ardtat si cu alte ocazii, textele din aceasta ca-
tegorie sunt ne-cenzurate. Multe dintre ele au fost

scrise fara ca autorii s se gindeasca la o eventuald
publicare a lor ulterioara. Autobiografia Sfantului
Siluan a fost descoperit3 in manuscris de cdtre pa-
rintele Sofronie Saharov si publicatd ulterior, iar
cea a mai-sus pomenitului luteran suedez, gasita
intre hartiile rimase in urma decesului neasteptat
al acestuia. Ca atare, in paginile unor astfel de tex-
te, autorii nu-si doresc s3 creeze o anume imagine
despre ei, sd transmitd un mesaj, ori sad-si imor-
talizeze posteritatea. Notele lor sunt adevarate
forme de self-disclosure, in paginile cdrora autorii
isi monitorizeaza starile sufletesti, se definesc prin
intermediul a ceea ce trdiesc si a stdrilor pe care
anumite evenimente sau lecturi le pricinuiesc.

8 Saint Augustine, Confessions, translated by Henry
Chadwick, Oxford University Press, Oxford, 1991.
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Ba mai mult, se descriu pe ei Insisi, isi prezintd
suferintele, neputintele, Incearca si rdspundi la
problemele care 1i framantd si in acelasi timp sa
vorbeascd cald, direct si la inima. De aceea, scrie-
rile de acest fel sunt deopotriva eficiente din punct
de vedere pastoral, cat si social. Din punct de ve-
dere dogmatic, continutul lor este adesea extrem
de dens, insd exprimat in cuvinte simple, fapt care
le facg extrem de accesibile.

In ceea ce priveste relevanta practicd, ea con-
std, dupd cum am mentionat deja, in faptul ca texte-
le sunt necenzurate, deposedate de un anume lim-
baj ce se adreseaza cu precddere doar specialigtilor
si raspund la anumite provocdri sau probleme care
sunt similare celor prin care trecem si noi astdzi.

Datoritd tuturor acestor aspecte, vom incerca,
in textele urmatoare, sa aducem in atentie autobio-
grafia spirituald din spatiul ortodox si sd-i sublini-
em valoarea.



Autobio g‘raﬁa sp irituali
a Sfﬁntului loan de Kronstadt

DA N N N W

ascut in localitatea Sura din Gubernia

Arhanghelsk si decedat la Kronstadt,

Intr-un oras port din regiunea Sankt Pe-
tersburg-ului, pdrintele Ioan va deveni cu certitudi-
ne nu doar unul dintre parinti cei mai harismatici ai
Rusiei din cea de-a doua parte a secolului al XIX-lea
si prima parte a secolului trecut, ci si autorul unor
texte care au multe de spus atat in arealul autobio-
grafiei spirituale, cat si in spatii conexel.

Relevante pentru autobiografia spirituali,
jurnalele lui au fost traduse imediat dupé publi-
care in alte limbi, iar astazi sunt disponibile si in
limba romana2. In cadrul lor, dansul se prezinta pe
sine, vorbegte despre propriile neputinte, dinamica
relatiei cu ceilalti, complexa pastoratie desfasurati

! Precum teologia politici. Pentru mai multe detalii in le-
gaturd cu acest aspect, a se vedea si: Iuliu-Marius Morariu,
»Aspects of political theology in the spiritual autobiography
of Saint John of Kronstadt (1829-1908)”, in HTS Teologiese Stu-
dies / Theological Studies, vol. 74, no 4, 4993, 201 8 p. 1-5.

2 A se vedea, de exemplu: Sfantul loan de Kronstadt, Spicul
viu. Ganduri despre calea méantuitoare, editia a II-a, trad. Adrian Ta-
nasescu-Vlas, Editura Sophia, Bucuresti, 2009; Idem, Viata mea in
Hristos, trad. Boris Buzild, Editura Sophia, Bucuresti, 2005.
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in catedrala oriselului-port si provocarile ei, dar
mai ales despre relatia sa cu Domnul, care se gdseste
in centrul universului si al preocupadrilor dansului.
Cum a ajuns el si scrie despre sine intr-o epoca

in care in Ortodoxie aceastd practicd era una aproa-
pe necunoscu t3? Ba mai mult, dupa cum am aratat si
cu alte ocazii®, era descurajatd ideea de a scrie despre
sine intr-o lume dominati de textele in care maestrul
era evocat cu precadere postum de catre ucenicii sdi.
Nu avem un raspuns exhaustiv la aceasta intreba-
re. in mod cert, faptul de a fi studiat la Kronstadt a
contribuit la orientarea lui. Desi nu specificd nicaieri,
faptul de a fi fost un tandr pasionat de Fec'tl‘lréi l-ar f1
putut aduce in contact cu textele unor Il'tlStlfIl a;.)v).\lse.rg
precum Tereza de Avila sau loan al Crudii, ei ingisi
autori ai unor texte ce pot fi subsumate genului. A
nu se ita faptul cé aici, chiar si in momentele in care
Papa a interzis ordinul iezuit, a functionat o §coal?
a acestuia, iar biblioteca pe care acestia 0 adusesera
in zon# inci in timpul lui Petru cel Mare era una de
invidiat. Pe de altd parte, in ,stimularea apetitului”
pentru scris al parintelui Ioan, un rol aparte l-a avut
secta ioanitilor’. Acestia il considerau intruparea

3 uliu-Marius Morariu, ,The Spiritual Autobiography in
the Eastern space in the second half of the XIXth and XXth
century”, in Astra Salvensis, Supplement No. 1/2015, ,,New
Approaches in Contemporary Theology”, p- 166. . .

4 Cf. lon Gumenai, Minorititile confesionale din Ba::ﬂrrubz.a
(1812 - anii 70 ai secolului al XIX-lea), mss., teza de doctor habi-
litat in istorie, Chisindu, 2015, p. 18-29, disponibila la adrega:
http:!}www.cnaa.rndffilesftheses;'23643fion_gufnenai_thes‘m.
pdf, accesat 12. 09. 2017. Cf. Maxim (luliu-Marius) Morariu,
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uneia dintre persoanele trinitare, iar acest lucru l-a
determinat pe pdrintele rus s scrie, pentru a se pre-
zenta pe sine drept un om simplu, pacdtos si marcat
de anumite suferinte. Astfel, de exemplu, Sfantul de
mai tdrziu nu va ezita sa descrie In paginile jurnalului
sdu mistic problemele pe care le va avea cu stomactil
din pricina unor excese de naturd gurmand&’, relatia
defectuoasa pe care o avea cu cumnata sa®, dar si alte
lucruri care definesc viata cotidiana.

Repere ale autobiografiei spirituale din spatiul ortodox in secolele
XIX si XX. Ioan de Kronstadt, Siluan Athonitul i Nicolae Berdia-
ev, Editura Lumen, Iasi, 2019, p. 62.

> Sfantul Ioan de Kronstadt, Calea pocdintei lduntrice ~ jurnal
duhovnicesc needitat, editie si traducere de Dan Constantin Cu-
cul, Cristian Cucul, col. ,Mérgaritare ale Ortodoxiei”, Editura
Evanghelismos, Bucuresti, 2010, p. 69.

¢ ,Am gresit fatd de Dumnezeu si fatd de membrii familiei
cu incépdtanarea si cu mofturile mele, trimitind-o pe servi-
toarea Fevronia, seara tarziu si impotriva rugdmintilor sotiei
mele — dupa care (si-am baut doar jumétate de pahar...), aflan-
du-mai la parintele Matei, care si-a sarbitorit ziua numelui, am
pacdtuit, vorbind cu ranchiuna si dispret despre cumnata mea
Ana gi despre alintarea copiilor, despre iubirea de sine, despre
mandria si lenea ei...”. Ibidem, p. 95-96. In alt log, el va deveni
de-a dreptul un om care se confeseaza aritind ci: ,Am gre-
sit inaintea Domnului, necdjindu-mi si cicilindu-mi cumnata,
rugandu-o sa-si dea osteneala sd-mi coasd rasa. Si mie mi-am
pricinuit tulburare si pe ea am ficut-o si se incipitineze, si
stiruie in mandrie si nesupunere. Cumnatei si sotiei mele nu
le-a placut cd m-am dus la parintele Matei in ziua praznuirii
Sfantului sdu ocrotitor. Nu au ochi si-1 vada nici pe el, dar nici
pe sotia lui. $i, intr-adevar, 1i miroase bine cumnatei mele ci
apropiatele sotiei parintelui Matei, cele din Gatcina, povestesc
despre ea ndzbatiile pe care le ficea cind i trdia sotul. Dar si
nu pomeneasca Dumnezeu nedreptitile ei, daca se cdieste sin-
cer pentru ele. $i nici eu nu le voi pomeni”. Ibidem, p. 96-97.
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In acelasi timp, insd, aduce frumoase marturii
cu privire la viata sa spirituald, la dinamica relatiei
cu Dumnezeu si la modul in care-si intelege vocatia
preoteascd. Astfel, de exemplu, cu prilejul unui ju-
bileu, al aniversarii mai multor ani de la primirea
harului preotiei, va oferi o frumoasa marturie cole-
gilor sdi mai tineri de slujire:

Recunosc inaltimea chemarii preotesti
si a indatoririlor legate de ea. Ma simt nepu-
tincios si nev rednic de aceasta chemare, care
este cea mai inalta slujire de pe paméant, dar
nidsjduiesc in mila si harul lui Dumnezeu
care pe cele neputincioase le vindeca si pe
cele cu lipsa le implineste. Stiu ce poate sa ma
facd mai mult sau mai putin vrednic pentru
aceastd chemare: este dragostea catre Hristos
si catre voi, iubitii mei frati. Pentru aceasta si
Domnul, ridicand la chemarea apostolica pe
ucenicul ce se lepadase de El, de trei ori, l-a
intrebat: , M3 iubesti?”; si dupa fiecare ras-
puns ,Te iubesc”, ii spunea: ,Pagte oile Mele,
paste mielugeii Mei”. Dragostea este atotpu-
ternica: pe cel slab il face tare, pe cel nein-
semnat, vrednic de cinste, pe cel necunoscut
si strain il face repede cunoscut si prieten.
Asa lucreaza dragostea cea curatd, evanghe-
licd. Domnul cel plin de dragoste catre toti
sa aprind3 si in sufletul meu o scanteie din

aceasta dragoste, cu Duhul S3u cel Sfant™”.

In acelasi timp, nu va ezita sa-i indemne pe
colegii séi preoti sd schimbe vietile celor din jur, in-

7 loan Andronic, Viata Sfantului loan de Kronstadt, Editura
Doxologia, lasi, 2013, p. 9-10.
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tr-o manierad extrem de interesanta. latd un astfel
de exemplu:

,Slyjitorilor lui Dumnezeu, preotilor! In-
vatati-va de preschimbati, prin puterea man-
gaietoare a credintei salasul durerii, de care
sufera crestinul, intr-un sdlas al bucuriei;
invatati-va sa faceti din cineva care se consi-
dera cel mai nefericit dintre oameni cel mai
fericit om de pe pamant, convingeti-l ca ,,pe-
depsit fiind cu putin, mare rasplatd va primi”
(Intelepciunea lui Solomon 3, 5). Atunci veti
fi prietenii oamenilor, ingeri mangaietori, or-
gane ale Duhului Mangaietor”®.

Aspecte practice ale vietii duhovnicesti pot.fi
regdsite din abundentd in textele lui. Atunci cand nu
vorbeste despre modul in care Impirtisirea cu Sfin-
tele Taine 1i schimbad viata in mod pozitiv, pdrintele
Ioan tine sd aduca in atentie aspecte ce tin de viata
sociala si relevanta ei pentru spatiul duhovnicesc,
sa descrie anumite experiente de naturd practica, sa
ofere leacuri impotriva depresiei sau sinuciderii, sau
sd spund lucruri ziditoare. Textele lui sunt ancorate
In experienta practica si poate tocmai de aceea sunt
usor de citit. Anumite sfaturi sunt Inca actuale, in
ciuda faptului cd a trecut mai bine de un secol de la
momentul in care au fost emise. latd, de exemplu, ce
spune el cu privire la rugaciunea si la modul in care
poate fi eficientizata aceasta:

8 Sfantul Toan de Kronstadt, Viata mea in Hristos, p. 9.



